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 -نمارس الرياضة معًا  -اللياقة البدنية للسيدات 
 نستمتع معًا

... هي عرض رياضي لجميع السيدات سواء من أصول مهاجرة أو لا  

اللاتي ترغبن في الحفاظ على لياقتهن في المجتمع. تركز مديرة 

التدريب المؤهلة وهي السيدة سيلفانا زيبورن على تدريب القوة 

نقدم شيئاً  -نستمتع معاً  -والمثابرة. وشعارها هو "نمارس الرياضة معاً 

 الروح".جيدًا للجسم و

 في كل مرحلة عمرية! -نرحب بكل سيدة 

 نرجو المرور لمشاهدة التدريب التجريبي!

 

 التدريب

 مرتان من التدريب التجريبي المجاني 

 مساءً  16حتى  15الثلاثاء: 

 " في متجر ألته ميلتسرايDance Academyالمكان: مدرسة الرقص " 

 دريسدن 01127، 3شارع هايده شتراسه رقم  

 يورو/الشهر 13,00ضوية: رسوم الع

 يورو 10,00رسوم الاستقبال: لمرة واحدة 

 

 

 هيئة التحرير 

 المسؤول الإعلامي عن محتوى النشرة الإعلامية هو النادي الرياضي 

 "Motor Mickten-Dresden e.V ". من   26)مجلس الإدارة وفق المادة

( وهم شتيفان تامبة )الرئيس الأول(؛ برانك  BGBالقانون المدني الألماني 

إيلزنر )الرئيس الثاني(؛ تورستن جايدا )المسؤول المالي(؛ دافيد فرانكه  

)المسؤول الرياضي(؛ فولفجانج ماخلايدت )المستشار(؛ دانا ماخلايدت  

دريسدن / رقم  AG-481: الرقم الضريبي )المستشار(، رقم سجل النادي

 DE140213805تعريف ضريبة المبيعات: 
SV Motor Mickten-Dresden e.V. - Pestalozziplatz 20 · 01127 Dresden 


